Neumunster

Geschenke fiir Neugeborene

Babys erhalten im FEK ein Strampelnest, ein Gutscheinheft, einen Beutel und niitzliche Informationen

Von Gunda Meyer

: NEUMUNSTER Jedes Baby,
: das im Friedrich-Ebert-Kran-
: kenhaus (FEK) zur Welt
: kommt, erhilt ab sofort ein
: Willkommensgeschenk. Es
: beinhaltet neben einem
: Strampelnest auch Infos iiber
i das Angebot des Fachdienstes
! Frithe Hilfen, ein Gutschein-
i heft und einen praktischen
: Beutel.

»Wichtig ist:
Die Besuche sind

keine Kontrolle,
sondern Hilfe.“

Stephanie Homfeldt
Netzwerkkoordinatorin

i ,Eigentlich wollten wir
! parallel zu den Geschenken
:auch Willkommensbesuche
! starten, bei denen wir Neu-
: miinsteraner Familien anbie-
: ten, sie zu Hause zu besuchen
i und ihnen Unterstiitzungs-
: moglichkeiten —aufzuzeigen.
: Diese Besuche kdnnen aber
: wegen der Coronakrise der-
i zeit nicht stattfinden®, erklért
i Stephanie Homfeldt, Netz-
i werkkoordinatorin Friihe Hil-
: fen.

:  Die Verwaltung hat sich fiir
i das FEK als ausfithrenden
: Triger der Willkommensbe-
i suche entschieden, bezahlt
: wird das Ganze von der Stadt.
: ,Wichtigist: Die Besuche sind

keine Kontrolle, sondern Hil-
fe®, betont Homfeldt. Unter-
stiitzungsangebote  werden
zu verschiedensten Themen
gegeben: von Erndhrungs-
tipps iiber Hilfe bei Antrigen
bis hin zu Notfallnummern
oder Kontaktmdglichkeiten
zu anderen Eltern.

Das Willkommensge-
schenk ist dabei ein Tiiroft-
ner, um junge Eltern auf die-
ses Angebot aufmerksam zu
machen. Das Geschenk ist
aber auch eine ganz prakti-
sche erste Unterstiitzung:
Wir haben uns bewusst dafiir
entschieden, ein Strampel-
nest mit Informationen zur
optimalen Schlafumgebung
zu schenken. Denn das richti-
ge Betten mindert auch das
Risiko des plotzlichen Kinds-
todes*, erklirt Homfeldt.

Das Gutscheinheft fiir Fa-
milien bietet kostenfreie oder
vergiinstigte Angebote in der
Familienbildungsstitte und
dem Elterngarten des Kinder-
schutzbundes. ,,Den Baum-
wollbeutel hat uns das City-
Management zu super Kondi-
tionen zur Verfiigung ge-
stellt, sagt die Netzwerkko-
ordinatorin.

Als erste erhielten die El-
tern der kleinen Salia aus dem
Kreis Rendsburg-Eckernfor-
de das Geschenk. Fir alle
Nicht-Neumdiinsteraner wie
sie gibt es Info-Material aus
den jeweiligen Kreisen dazu.

A :
Die kleine Salia ist das erste Neugeborene, das ein Willkommensgeschenk von Karin Laatsch (links)
und ihrer Kollegin Sarah Richter erhalten hat. FOTO: FEK



